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CAFE' LIBERTAD 
IL CAFFE’ LIBERTARIO PER LA SOLLEVAZIONE QUOTIDIANA! 
 
Caffè biologico tipo Arabica coltivato naturalmente secondo metodi tradizionali in coltivazioni 
all'ombra degli alberi; seccato al sole; prodotto da piccole cooperative agricole.  
 
Certificazione biologica Ente Tedesco DE Oko Kontrollstelle, GfRS 
 
Cooperativa produttrice di caffè Mut Vitz Società per la Solidarietà Sociale “Montagna degli Uccelli”, 
Chiapas, Messico. 
 
Cooperativa trasformatrice Café Libertad di Amburgo, Germania. 
 
Distribuzione per l’Italia: Coordinadora (www.coordinadora.it)  
 
 
CHIAPAS: IL CAFFÈ DEI CONTADINI INDIGENI IN RESISTENZA 
Il nostro caffè proviene dalla regione di Oventic nell'altopiano del Chiapas dove le comunità indigene si sono organizzate 
autonomamente dopo la sollevazione dell'Esercito Zapatista di Liberazione Nazionale nel 1994. 
La cooperativa Mut Vitz è formata da 24 comunità di 6 province autonome nella regione a nord di San Cristóbal de las 
Casas. Questa Società della Solidarietà Sociale Mut Vitz – "Montagna degli Uccelli" è nata dall'unione di ca. 800 famiglie 
di contadini di lingua tzotzil.  
 
La Cooperativa Libertad di Amburgo organizza l'importazione in Germania facendo solidarietà politica e appoggiando le 
comunità indigene nella loro lotta per dignità e giustizia rafforzando la costruzione di una possibilità economica che si 
basi sull'esperienza indigena, sulla democrazia diretta, sull'autogestione e sulla responsabilità. La Cooperativa non è 
orientata al profitto ed è organizzata secondo i principi della democrazia di base ed è collegata al sindacato libertario 
FAU (aderente all’AIT). I prezzi pagati per il caffè sono quelli del commercio alternativo, superiori a quelli del mercato 
mondiale (vedi scheda Prezzo Trasparente allegata). 
 
Biologico! Nel gennaio del 2002 abbiamo finalmente ricevuto la certificazione per prodotti biologici. La Cooperativa 
produttrice sa quanto sia importante per il biologico per il consumatore finale. Anche loro assicurano che fa bene alle loro 
terre, alle piante e a loro stessi. Anche se producevano già da qualche tempo in modo "naturale" ci sono state delle 
modifiche nei metodi di coltivazione come la creazione di terrazzamenti e l'uso di fertilizzanti naturali.  
 
La qualità del caffè. Il caffè coltivato dai nostri amici della Cooperativa Mut Vitz nella regione di Oventic, Chiapas, è una 
prova di quale qualità eccellente di caffè d'altura sia possibile coltivare in Messico nella regione del Chiapas. Si tratta 
delle varianti della qualità arabica Bourbon, Caturra e Criollo che trovano nell'altipiano della Montagna degli Uccelli le 
condizioni ideali di crescita. Soprattutto le gradazioni di torrefazione più spinte (scure) rilevano la naturale corposità di 
questo caffè, dalla giusta acidità e dal sapore morbido, che ricorda molto il famoso Huehuetenango del Guatemala.  
 
Non solo "orgánico" – più che biologico! Vogliamo ricordarvi ancora che il caffè Mut Vitz non solo è certificato come 
biologico. Un caffè così è reperibile ormai ovunque. Chiedete da dove viene e chi guadagna dalla sua 
commercializzazione. Noi sosteniamo solamente famiglie di contadini organizzati in cooperativa, che coltivano il proprio 
caffè in modo tradizionale all'ombra di alberi e senza l'uso di pesticidi. I frutti del caffè sono raccolti a mano uno per uno, 
chicchi separati a mano dalla polpa e messi ad essiccare al sole invece di essere sgusciati ed essiccati industrialmente 
come avviene per il caffè di piantagione. Questo tipo di lavorazione è usato dalle grandi compagnie e dai grandi 
proprietari terrieri anche nella produzione di caffè biologico. Chiedetevi se volete sostenere queste strutture capitalistiche 
nell'ambito dei prodotti biologici, nel circuito delle botteghe di prodotti naturali o in quello del commercio convenzionale! 
 
La distribuzione in Italia è curata direttamente e senza costi aggiuntivi dagli aderenti alla Coordinadora per un mondo 
libero costruito dal basso. Coordinadora è un coordinamento libertario di individualità e gruppi autonomi con un 
radicamento territoriale locale coinvolti nella realizzazione di progetti solidali e autogestionari in Italia e all’estero. I 
partecipanti hanno appoggiato e appoggiano la lotta per la costruzione dell’autonomia zapatista in Chiapas (Messico) 
promuovendo, finanziando e realizzando progetti in loco insieme alle comunità indigene in resistenza e utilizzano i 
proventi della vendita esclusivamente per il finanziamento di progetti solidali. Ulteriori info sui progetti sul sito 
www.coordinadora.it. 
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Prezzo caffé verde biologico certificato ente 
tedesco arabica 100% (al produttore Cooperativa 
Mut Vitz-Chiapas-Messico) 0,69 23%
Costi di trasporto e trasformazione netti (alla 
Cooperativa Café Libertad) 0,94 31%

Dazi e tasse dirette e indirette (IVA) 0,74 25%
Profitti (non distribuiti)/riserve (alla Cooperativa 
Café Libertad) 0,04 1%

Finanziamento progetti sociali a cura del 
distributore 0,60 20%

Prezzo totale al pubblico € 3 100%

Nel 2004 la Cooperativa Mut Vitz ha pagato ai suoi soci agricoltori per il caffé
grezzo, di qualità arabica bio-certificata, 23 Pesos messicani per kilogrammo -
che corrisponde approssimatamente a 1,73 Euro. Il prezzo di vendita del caffé
trasformato in “export quality” da parte della cooperativa Mut Vitz alle centrali
d’acquisto solidali (tra le quali la Cooperativa Café Libertad) è stato pari a 1,41
USD/libbra (454g) pari a circa 1,17 Euro (ovvero circa 2,58 Euro al
Kilogrammo). Con la differenza la cooperativa ha dovuto coprire i costi di
sicurezza, di trasporto alla lavorazione, le perdite dovute alla selezione di qualità
(circa il 30% dell’intero prodotto), imballaggio, trasporto al porto di Veracruz,
spese di ufficio, lavoro e amministrative, assicurazioni (dati del 2004). 

Scheda prezzo trasparente

I calcoli stimati per il 2005, sulla base di un cambio euro dollaro di 1,30 e un
prezzo del caffé alla cooperativa di 1,50 USD/lb, sono elaborati a partire dalla
scheda prezzo trasparente della Cooperativa Café Libertad:

Come nasce il prezzo del Café Libertad?


